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Kinder brauchen Bewegung. An den Bedurfnissen der Kinder orientiert, bietet Kinderturnen
jedem Kind vielfaltige

und grundlegende Bewegungserfahrungen. Darlber hinaus bietet das Kinderturnen eine
ganzheitliche, padagogisch wertvolle Bewegungsférderung des Kindes fir eine gesunde
koérperliche und geistige Entwicklung. An diesem Leitgedanken des Kinderturnens setzt das
Konzept des

Kinderturnabzeichens

an.

Es orientiert sich an einer sportartiibergreifenden motorischen Grundlagenausbildung. Dabei
soll das Kinderturnabzeichen

- Den Kindern Spaf3 machen.

- Die Kinder in ihrem Entwicklungsprozess gezielt unterstitzen und ihre Belange dabei in
den Vordergrund stellen.

- Den Kindern vielfaltige Bewegungserfahrungen ermdglichen.

- Den Kindern zu mehr Selbstvertrauen verhelfen.

Die angebotenen Ubungsstunden sind fiir Kinder im Kindergartenalter vorgesehen. Es wurden
zwei Gruppen gebildet: eine  Gruppe fur jingere Kinder und eine weitere Gruppe fur Kinder
vor der Einschulung
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